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Pribalova informace: informace pro uzivatele

Septolete menthol
1 mg
pastilky
Benzalkonii chloridum

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, nez za¢nete tento pripravek uZivat, protoZe

obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek pfesné¢ v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt svého

l1ékate nebo 1ékarnika.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sd€lte to svému Iékafi nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v pripad¢ jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s Iékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Septolete menthol a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Septolete menthol uzivat
Jak se pripravek Septolete menthol uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Septolete menthol uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AR e

1. Co je pripravek Septolete menthol a k ¢emu se pouZiva

Pastilky Septolete menthol obsahuji benzalkonium—chlorid, ktery ptisobi jako antisepticky prostfedek
a ni¢i fadu bakterii a nékteré kvasinky.

Pastilky Septolete menthol plisobi pfimo proti mikroorganismiim zplsobujicim infekci (patogeny),
zabranuji rozsifeni infekce a G¢inn¢ snizuji potize pii infekcich a zanétlivych onemocnénich st a
krku.

Septolete menthol pastilky jsou uréené:

o k lokalni 1é¢b¢ infekce mirného stupné v Gstni dutin€ a hltanu (zanét hltanu, zanét hrtanu), ktera
se projevuje bolesti ¢i palenim v krku, otokem, zahlenénim, zarudnutim hrdla, chrapotem nebo
drazdivym kaslem

o pfi zanctu désni a Gstni sliznice (gingivitida, stomatitida).

Pokud se do 3 dnii nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékarem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Septolete menthol uZivat

NEUZIVEJTE p¥ipravek Septolete menthol
- jestlize jste alergicky(4) na benzalkonium — chlorid nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
piipravku (uvedenou v bod¢ 6).

Upozornéni a opati‘eni

Pted uzitim ptipravku Septolete menthol se porad’te se svym lékafem nebo lékarnikem:

- V ptipadé zavaznéjsi infekce doprovazené horeckou, silnou bolesti v krku, bolesti hlavy nebo
zvracenim navstivte svého 1ékare, zvlasté pokud se Vase ptiznaky nezlepsi do 3 dnt.

- Pokud jste diabetik, mél(a) byste mit na zfeteli, Ze kazda pastilka obsahuje 207,2 mg laktosy,
646,6 mg sacharosy, 33,67 mg glukosy a 152,7 mg sorbitolu.



- Pti dlouhotrvajicim chrapotu a kasli nejprve kontaktujte svého I1ékare.
Nepiekracujte doporucené davkovani.
Pastilky Septolete menthol se nedoporucuji u déti mladsich 4 let.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Septolete menthol

Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v neddvné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Neni znamo, ze by pastilky Septolete menthol ovliviiovaly Gcinek jinych léku.

Piipravek Septolete menthol s jidlem a pitim

Pastilky Septolete menthol neuzivejte bezprostfedné pted jidlem, béhem jidla nebo spolecné
s mlékem.

Pastilky se nesmi uzivat spolecné s mlékem, protoze mléko snizuje antimikrobidlni u€innost tohoto
pripravku.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt téhotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek uzivat.

Uzivani pastilek Septolete menthol béhem t€hotenstvi a v dobé kojeni se nedoporucuje vzhledem
k nedostatku informaci.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Nebylo zaznamenano, Ze by pastilky Septolete menthol ovliviiovaly schopnost fidit motorové vozidlo
a obsluhovat stroje.

Piipravek Septolete menthol obsahuje monohydrat laktosy, usuSenou tekutou glukosu,
sacharosu a sorbitol. Pokud Vam Vas lékar tekl, ze nesnasite neékteré cukry, porad’te se se svym
lékatem, nez zacnete tento 1é¢ivy piipravek uzivat.

3. Jak se pripravek Septolete menthol uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek pfesné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynti svého
l1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(a) porad'te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.
Doporucena davka pripravku pro dospélé a dospivajici starsi 12 let je 8 pastilek za den. Kazdé 2 az
3 hodiny nechte rozpustit 1 pastilku v ustech.

Pouziti u déti

Doporucena davka piipravku pro déti od 4 do 10 let je az 4 pastilky za den. Détem od 10 do 12 let se
doporucuje uzivat az 6 pastilek za den. Kazdé 3 az 4 hodiny se necha v ustech rozpustit 1 pastilka.
Pastilky se nesmi uzivat tésn¢ pied jidlem nebo béhem jidla.

Pokud se Vase ptiznaky do 3 dnti nezlepsi nebo se zhorsi, porad'te se s Iékatem.
Bez porady s 1ékafem je mozné piipravek uzivat nejdéle 7 dnti.

Pokud mate pocit, Ze je GCinek léku prili§ slaby nebo pfili§ silny, feknéte to svému lékafi nebo
1ékarnikovi.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Septolete menthol, neZ jste mél(a)

Riziko ptedévkovani je minimalni z divodu nizké koncentrace 1é¢ivé latky v pastilkach. Poziti vétsiho
mnozstvi pastilek mize vést k zazivacim potizim (nevolnosti, zvraceni a prijmu). Pokud se tyto
ucinky vyskytnou, okamzité piestante piipravek uZzivat, vypijte vétsi mnozstvi vody nebo mléka a
kontaktujte 1¢kate nebo lékarnika.

JestliZe jste zapomnél(a) uZit pripravek Septolete menthol
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.



Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékate nebo
lékarnika.

4. MozZné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky mize mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pokud se pastilky Septolete menthol uzivaji v doporu¢enych davkach, nezadouci ucinky se vyskytuji
vzacné ¢i velmi vzacné. U citlivych lidi mohou davky vyssi nez predepsané vzacné zpusobit zazivaci
potize, jako je nevolnost a prijem.

Velmi vzacné se miize vyskytnout reakce z precitlivélosti (alergickd reakce), jako je podrazdeéni a
kozni vyrazka.

Hlaseni nezadoucich Gc¢inki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc¢inkd, sdélte to svému 1ékafi nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich U¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezddouci u€inky mtizete hlasit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich U¢inkd mulzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Septolete menthol uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pfi teploté do 25 °C. Uchovavejte v piivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pted
svétlem a vlhkosti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené za ,,EXP*“. Doba pouzitelnosti se
vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak naloZzit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Septolete menthol obsahuje

- Lécivou latkou je: benzalkonii chloridum 1 mg. Jedna pastilka obsahuje: benzalkonii chloridum
1 mg.

- Pomocnymi latkami jsou: monohydrat laktosy, silice maty peprné, blahovi¢nikova silice,
levomenthol, thymol, tekuty parafin, glycerol (E422), protipéniva emulze DC 1510, panensky
ricinovy olej, sorbitol (E420), ususena tekuta glukosa, magnesium — stearat (E572)a sacharosa
v jadru pastilky a méd’naty komplex chlorofylinu (E141),

koncentrat svétlice barvirské, oxid titani¢ity (E171), povidon, voskové lestidlo (vCeli vosky,

karnaubsky vosk, Selak) a sacharosa v potahové vrstve.

Jak pripravek Septolete menthol vypada a co obsahuje toto baleni
Popis pripravku: svétle zelené az zelené, kulaté, bikonvexni pastilky s hladkym povrchem.
Baleni je dostupné v blistrech po 30 pastilkach v krabicce. Kazda krabicka obsahuje 2 blistry po



15 pastilkach.

DriZitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovinsko

Dalsi informace o tomto ptipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:
KRKA CR, S.I.0.

Sokolovska 79/192

186 00 Praha 8

Tel: 221 115 150

info.cz@krka.biz

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana 7. 7. 2017.

Podrobné informace o tomto léCivém ptipravku jsou k dispozici na webovych strankach Statniho
ustavu pro kontrolu 1éCiv.



