
Koenzym Q10 Galmed tbl 30x30mg 
Koenzym Q10 má klíčovou úlohu pro využití energie ve všech buňkách lidského těla. 
Bez této látky nemohou buňky produkovat nutnou energii pro pohánění všech 
tělesných aktivit. Koenzym Q10 je důležitý pro pravidelnou činnost srdce a napomáhá 
ho chránit před poškozením. Je důležitý pro zdravé dásně a zuby – snižuje krvácení 
dásní a zpomaluje průběh paradentózy. Koenzym Q10 při denním používání působí 
příznivě proti předčasnému stárnutí, posiluje imunitní systém, dodává pocit 
spokojenosti, prodlužuje aktivní život a působí také jako důležitý antioxidant. 

 


